
Ανάπτυξη Προγράμματος για παροχή υπηρεσιών 
κοινωνικών λειτουργών στα εγκεκριμένα από την 
ΑΑΕΚ Θεραπευτικά Προγραμμάτων Παγκύπρια

Κερδίζοντας τη ζωή μου: Παρεμβάσεις 
κοινωνικής επανένταξης



Κοινωνική Επανένταξη

 Βασίζεται σε τρεις βασικούς άξονες: 

◦ Στέγαση 

◦ Εκπαίδευση/κατάρτιση και 

◦ Απασχόληση (συμπεριλαμβανομένης της 
επαγγελματικής κατάρτισης). 

 Η διευθέτηση των πιο πάνω έχει ως απώτερο
στόχο να φέρει μεγαλύτερη σταθερότητα στη
ζωή των ατόμων που ολοκληρώνουν τη
θεραπεία τους.



Κοινωνικές Παρεμβάσεις

 Τα καθήκοντα της ομάδας των κοινωνικών 
λειτουργών περιλαμβάνουν τα πιο κάτω:

◦ Εξέταση, αντιμετώπιση και διασύνδεση με κοινωνικές 
υπηρεσίες για οικονομικά ή/και ψυχοκοινωνικά ζητήματα 
(ΕΕΕ, ΥΚΕ, ΥΨΥ, ΕΣΣΕ, ΜΚΟ)

◦ Υποστήριξη σε ανάγκες καθημερινής διαβίωσης (πχ 
εξεύρεση τροφής, στέγης, φαρμάκων)

◦ Παροχή συμβουλευτικής σε θέματα εργασίας- παραπομπή 
στη ΔΥΑ

◦ Σύνδεση με ΓΕΣΥ-προσωπικό/ή ιατρό



Κοινωνικές Παρεμβάσεις

• Ενεργοποίηση μέσω κοινωνικών, εκπαιδευτικών

δραστηριοτήτων (π.χ. ένταξη σε εκπαιδευτικές

δραστηριότητες, σπουδές)

 Συμβουλευτική σε θέματα οικογενειακών σχέσεων

 Ενίσχυση υποστηρικτικού δικτύου (με οικογένεια, φίλους,

ΑΑ, ΝΑ)

 Βελτίωση συνθηκών διαβίωσης εξυπηρετούμενων και/ή

των οικογενειών τους.



Υλοποίηση Στόχων
 Μέχρι στιγμής το Πρόγραμμα έχει επιτύχει τα πιο κάτω:

 Οι ΚΛ της ομάδας Έργου αποτέλεσαν τον συνδετικό κρίκο μεταξύ 
του Προγράμματος και των διαφόρων υπηρεσιών.

 Σύνδεση εξυπηρετούμενων με δημόσιους, ιδιωτικούς και 
εθελοντικούς φορείς για κάλυψη διαφόρων αναγκών τους. 

 Κινητοποίηση των ατόμων για πιο εντατική θεραπεία και/ή 
παραπομπή σε άλλα προγράμματα, τόσο για πρώτη φορά (σε κάποιες 
περιπτώσεις) όσο και για πολλοστή.

 Δημιουργία ξεκάθαρης εικόνας για τις εξειδικευμένες ανάγκες του 
κάθε εξυπηρετούμενου και καθοδήγηση προς την κατάλληλη για το 
ίδιο το άτομο επιλογή θεραπείας.


