
 

 

Συμμετοχή της ΑΑΕΚ στο 25ο Συνέδριο Κ.ΕΝ.Θ.Ε.Α. 

«Η Κύπρος Ενάντια στις Εξαρτήσεις-Το Κάπνισμα και οι νέες μορφές 

καπνίσματος» 

 

 Πραγματοποιήθηκε σήμερα 7 Φεβρουαρίου 2020 το 25ο Συνέδριο του 

Κ.ΕΝ.Θ.Ε.Α., με τίτλο «Η Κύπρος Ενάντια στις Εξαρτήσεις-Το Κάπνισμα και οι νέες 

μορφές καπνίσματος», που πραγματοποιήθηκε στις εγκαταστάσεις του 

Πανεπιστημίου Κύπρου. Η όλη εκδήλωση τελούσε υπό την αιγίδα του Εξοχότατου 

Προέδρου της Κυπριακής Δημοκρατίας κ. Νίκου Αναστασιάδη. 

 Ο Εκτελεστικός Γραμματέας της ΑΑΕΚ, κ. Κωνσταντίνος Στυλιανού, απηύθυνε 

χαιρετισμό στο συνέδριο, εκ μέρους του Προέδρου του Δ.Σ. της ΑΑΕΚ. Μεταξύ άλλων, 

ο κ. Στυλιανού, τόνισε ότι η ΑΑΕΚ, αναγνωρίζοντας τη σημασία της ενίσχυσης της 

πρόληψης έχει τριπλασιάσει, από το 2011, το ύψος του κονδυλίου που δαπανάται στην 

πρόληψη, επιχορηγώντας προληπτικά προγράμματα που εφαρμόζονται παγκύπρια, 

αλλά και σε στοχευμένες γεωγραφικές περιοχές.  

Στη συνέχεια, ο λειτουργός της ΑΑΕΚ, Νεκτάριος Βραχίμης, προέβη σε 

παρουσίαση  με θέμα «Το κάπνισμα στη σύγχρονη εποχή: Συμβατικό τσιγάρο και νέες 

μέθοδοι καπνίσματος». Ανάμεσα στις διαπιστώσεις της παρουσίασης, ήταν ότι όλες οι 

μορφές καπνίσματος, ελλοχεύουν κινδύνους, τόσο για την υγεία του ίδιου του 

καπνιστή, αλλά και για τους υπόλοιπους. Κλείνοντας, ο κ. Βραχίμης, έθεσε το δίλημμα, 

κατά πόσο το κάπνισμα αφορά καθαρά προσωπική επιλογή ή εάν αφορά και σε 

σεβασμό των ανθρωπίνων δικαιωμάτων του υπόλοιπου πληθυσμού. 

Το 25ο Συνέδριο του Κ.ΕΝ.Θ.Ε.Α. ολοκληρώθηκε με τον πλέον παραγωγικό 

τρόπο και εξάγοντας χρήσιμα συμπεράσματα για τους συμμετέχοντες. 

  

 

 


