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EDR 2026: Μεγάλη διαθεσιμότητα και ποικιλομορφία
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Μεγάλη διαθεσιμότητα

Η διαθεσιμότητα ναρκωτικών στην Ευρωπαϊκή Ένωση 

παραμένει σταθερά υψηλή για όλες τις κατηγορίες ουσιών.

Νέοι κίνδυνοι για τους χρήστες

Οι χρήστες αντιμετωπίζουν αυξανόμενους κινδύνους για την 

υγεία, κυρίως λόγω: 

• Ισχυρότερων ουσιών

• Συνδυασμένης χρήσης πολλών ουσιών

• Άγνωστης σύστασης προϊόντων



EDR 2025: Κύριες τάσεις

1. Ραγδαία εμφάνιση νέων ουσιών

• Περίπου 1 νέα ψυχοδραστική ουσία την εβδομάδα

• 50 νέες ουσίες το 2025

• Συνολικά παρακολουθούνται: 1.050 ουσίες

• Πολλές είναι ισχυρά συνθετικά οπιοειδή, με αυξημένο κίνδυνο υπερδοσολογίας 

2. Αύξηση θανάτων και επιπτώσεων στην υγεία

• Τουλάχιστον 7.600 θάνατοι από υπερβολική δόση (2024)

• Οι περισσότεροι συνδέονται με οπιοειδή και συνδυασμένη χρήση ουσιών 

3. Ενίσχυση εγκληματικότητας και βίας

• Τα εγκληματικά δίκτυα: εκμεταλλεύονται ευάλωτους νέους και προσαρμόζονται γρήγορα στις αρχές

• Χρησιμοποιούν: μικρότερα λιμάνια, drones, ημιυποβρύχια
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EDR 2025: Κύριες τάσεις ανά ουσία

Κάνναβη

• Η πιο διαδεδομένη ουσία χρήσης 

• Ισχυρότερα και πιο ποικίλα προϊόντα

• Κίνδυνοι από συνθετικά ή νοθευμένα προϊόντα

• Αύξηση βρώσιμων προϊόντων και ατμίσματος

Οπιοειδή

• Κύρια αιτία θανάτων από ναρκωτικά

• Αύξηση χρήσης συνθετικών οπιοειδών (π.χ. νιταζένια) 

• Εξαιρετικά ισχυρά
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EDR 2025: Κύριες τάσεις ανά ουσία

Κοκαΐνη

Υψηλή και αυξανόμενη χρήση: 4,3 εκατομμύρια χρήστες

• Αύξηση επιπτώσεων στην υγεία, ζήτησης για θεραπεία 

• Αυξανόμενη χρήση «crack»

Κεταμίνη

• Αυξανόμενη κατάχρηση, ιδιαίτερα στους νέους

• Κίνδυνοι: οξεία δηλητηρίαση και σοβαρές βλάβες στην ουροδόχο κύστη
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Κατάσταση στην Κύπρο
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Κάνναβη
- Αυξανόμενη διαθεσιμότητα και χρήση στο γενικό πληθυσμό, συμπεριλαμβανομένων 

προϊόντων ατμίσματος που περιέχουν συνθετικά/ ημισυνθετικά κανναβινοειδή 

Κοκαΐνη 
- Μεγάλη διαθεσιμότητα  
- Αυξανόμενα τα προβλήματα στην υγεία 
- Αυξανόμενος αριθμός των ατόμων που αναζητά θεραπεία

Μεθαμφεταμίνη
- Συνεχώς αυξανόμενη διαθεσιμότητα
- Αυξανόμενα τα προβλήματα στην υγεία, συμπεριλαμβανομένων των θανάτων 
- Αυξανόμενος αριθμός των ατόμων που αναζητά θεραπεία



Κατάσταση στην Κύπρο

7
Netherland’s Forensic Institute

Νέες συνθετικές ουσίες
- Αυξανόμενη διαθεσιμότητα τα τελευταία χρόνια ειδικά, συνθετικών και ημισυνθετικών 
κανναβινοειδών 

Κεταμίνη
- Αν και δεν έχουν αποταθεί για θεραπεία ακόμη άτομα λόγω χρήσης της ουσίας, η χρήση 

της διαφαίνεται τόσο από τις κατασχέσεις, όσο και από την έρευνα ανάλυσης αστικών 
λυμάτων
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