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ΠΙΟ ΚΟΝΤΑ
ΣΕ ΑΛΗΘΙΝΟΥΣ
ΤΡΟΠΟΥΣ ΖΩΗΣ



Σκοπός της ΑΑΕΚ είναι τα παιδιά, οι νέοι, αλλά και όλοι οι 
πολίτες της Κύπρου να έχουν πρόσβαση σε υπηρεσίες πρόληψης, 
θεραπείας, µείωσης της βλάβης, κοινωνικής υποστήριξης µέσα σε 
ένα περιβάλλον προστασίας από κάθε είδους εξάρτηση.

Στόχος µας είναι η ανάπτυξη δράσεων ώστε τα παιδιά και οι νέοι 
να υιοθετήσουν υγιή τρόπο ζωής, να τους παρέχονται ευκαιρίες 
ενδυνάµωσης των δεξιοτήτων τους, να ενισχυθεί η προσωπικότητα 
τους και να τους δοθούν εκείνα τα εφόδια για υιοθέτηση µιας 
ποιοτικής και παραγωγικής ζωής, µακριά από εξαρτήσεις. 
Παράλληλα, τα άτοµα που χρειάζονται στήριξη και θεραπεία για 
θέµατα εξαρτήσεων, να αντιµετωπίζονται µέσα στη σφαίρα της 
δηµόσιας υγείας χωρίς να στιγµατίζονται.  

Σε ποιους απευθυνόµαστε:
Ποιοι είµαστε:
Η Αρχή Αντιµετώπισης Εξαρτήσεων Κύπρου 
(ΑΑΕΚ) είναι ο Ανώτατος συντονιστικός 
φορέας της Κύπρου στον τοµέα των 
νόµιµων και παράνοµων ουσιών εξάρτησης 
και της παθολογικής ενασχόλησης µε τα 
τυχερά παιχνίδια.

Η ΑΑΕΚ:

– συντονίζει όλους τους αρµόδιους φορείς 

– αναλαµβάνει τη χάραξη πολιτικής  

– προωθεί νοµοθετικά µέτρα 

– συντονίζει, παρακολουθεί και αξιολογεί σχετικά προγράµµατα

– χρηµατοδοτεί προγράµµατα

– πραγµατοποιεί εκπαιδεύσεις
– αναπτύσσει συνεργασίες σε Ευρωπαϊκό και ∆ιεθνές επίπεδο, 
 εκπροσωπώντας την Κυπριακή ∆ηµοκρατία σε συναφή θέµατα. 
– παρακολουθεί την κατάσταση του φαινοµένου των
 εξαρτησιογόνων ουσιών στην Κύπρο, µε σκοπό την έγκυρη 
 ενηµέρωση της κοινωνίας.

• άτοµα µε θέµατα χρήσης 
 (παράνοµων και νόµιµων 
 ουσιών) και εξάρτησης
 στα τυχερά παιχνίδια,
• γονείς
• επαγγελµατίες  
• νέους

• Πληροφορίες για κάθε 
 ενδιαφερόµενο, είναι 
 διαθέσιµες στην ιστοσελίδα 
 της ΑΑΕΚ: www.naac.org.cy 
 και στην εκπαιδευτική
 πλατφόρµα της ΑΑΕΚ 
 www.addictionsplatform.cy 


